Targy: TAMBURELLO

Jegyzetet Osszedllitotta: Kaszé Zsdfia

A Tamburello torténete

A labdajatékok eredete az egyiptomiakra, a gorégokre és a rdmaiakra vezethet vissza, akik
kialakitottak a ,labddval valé jatszas” élményét. Olaszorszagban a kézépkorban és a reneszansz alatt
is magas szintd volt a labdas jatékok kulturaja.

A mai napig a koOzépkorbdl olasz terileteken fennmaradt
labdajatékok a bracialle, a pallapugno és a tamburello.

A fennmaradt forrasok alapjan a Veronai Villafranca faluban
kezdtek jatszani és versenyezni az 1800-as években. Az elsé

hivatalos Olasz Bajnoksagot 1898-ban Torindban tartottak, mellyel

nemzeti szinten elismerték a tamburello sport létezését. Hivatalosan a tamburello sport 1890-ben
kerilt az Olasz Nemzeti Sport Szovetség altal elismert jatékok kozé.

Kezdetben fa tt6kkel és allati b6rbdl készilt labddkkal jatszottak,
melyet sz6rrel és folddel tomtek ki. Majd a technikai fejl6dés
kovetkeztében az 1910-es években a bér labdat felvdltotta egy
tdmor gumilabda, majd az 1920-as években a mai napig hasznalt
rugalmasabb gumi classic (federale) labddaval kezdtek jatszani.
Hamarosan az UtGket is mlanyagbdl kezdték késziteni, igy a

tamburello sportban is felvaltottdk a természetes alapanyagokbdl
késziilt eszkozoket a mUanyag sporteszkdzok. Erdekesség, hogy Szicilidban és Brazilidban a
strandokon a mai napig hasznalnak fabdl és b6rbdl készilt Gtbket.

Az Olasz Tamburello Szévetség (Federzione Italiana Palla Tamburello, réviden: F.I.P.T.) 1927 marcius
28-an alakult.

Hol jatszdk ma?

A nyolcvanas évek elején még csak Olaszorszagban és Franciaorszagban jatszottdk, majd az Olasz
Szovetség munkajanak koszonhet6en egyre tobb orszdgban kezdték el jatszani. Ma tobb nyugat
eurdpai orszagban, mint: Ausztria, Kataldnia, Franciaorszag, Németorszag, Anglia, irorszag, Litvania,
Norvégia, Skdcia, Spanyolorszag, Portugdlia, Oroszorszag, Magyarorszag, ezen kivil Amerikaban:
Argentina, Brazilia, Kuba, Eszak-Amerika és Azsiai orszagokban Japan, Kina és Ausztralidban is
jatsszak. Tobb mas orszagbdl is folyamatosan érkeznek megkeresések, illetve épiti ki a Nemzetkozi
Szovetség a kapcsolatokat, mint Alaszka, Tunézia és Egyiptom. A Nemzetkdzi Tamburello Szovetséget
(Fédération Internationale de Balle au Tambourin, réviden: FIBaT) az el6bb felsorolt orszagok
képvisel6i alkotjak.

A Nemzetkozi Szovetségben és a kilonb6z6 nemzeti szévetségekben egyarant a Tamburello sport
négy fajtaja elismert hivatalosan: felszin



Tamburello Indoor: palya mérete: 34x16 méter,
jatékosok: 3 f6 feln6tteknél illetve 5 f6 gyerekeknél,
labda: tamburello indoor 40 gramm,
halé nincs, szervavonal van

Tamburello Open: palya mérete: 80x20 méter,
jatékosok: 5 f6,
labda: classic labda 90 gramm,
hald nincs, szervavonal nincs, elssorban: Olasz o. Francia o.

Tambeach: palya mérete: 24x12 méter, illetve 24x8 méter,
jatékosok: 2 f§ illetve 1 f6,
labda tamburello indoor,
hald: strandroplabda halé, els6sorban: Olasz o.
(Szicilia), Barcelona, Német o.

Tamburelli: palya: 4,10 x 9,45 m
jatékosok: 2 f§ illetve 1 f6,
labda: tollaslabda,
hald: 1,75 m, els6sorban: Skdcia és Német o.

Kuriézum: Tamburello al Muro (régi hagyomanyokat kovetve varfalak, épuletfalak oldala is a palya
része, elsésorban Eszak-Olaszorszagban tartanak bajnoksagokat.)

A tamburello fajtdit minden korosztaly jatszhatja, fiataloknal az alabbi hivatalos korosztalyok vannak:

1° korosztaly: 5-8 évesek
2° korosztdly: 9-11 évesek
3° korosztaly: 12-14 évesek
4° korosztaly: 15-16 évesek

16 év felett hivatalosan feln6tt bajnoksagokban lehet versenyezni. Magasabb korosztalyban mindig
lehet indulni.

Tamburello Gté:

A tamburello Gt6k 26 illetve 28 centi atmérgjliek. A 26 centi 12 éves kor
alattiak hasznaljak, de maximum 14 éves korig ajanlatos. A gyerek Ut6rél
el6szor fokozatosan a kénnyebb sulyura érdemes valtani, (ami 440 gramm)

majd amikor mar elbirja a terhelést a fiatal sportold, akkor lehet a nehezebb Gtékre attérni. A
felnéttek, illetve a versenysportoldk altalaban 480 grammu t6kkel jatszanak. A legnehezebb iték
520 grammosak, de ezek csak Outdoor versenyz&knek ajanlottak.

Az (t6n egy bér pant taldlhatd, amelybe a keziinket dugva fixalhatjuk a fogast. Fontos a pant helyes
beadllitasa, kényelmes fogast kell biztositania, de fixen kell, hogy tartsa a fogast.



Az t6 felllet egy kifeszitett aprd szovésl racshald, melyet a tamburello fajtainak megfelelGen,
kiilonboz6 keménységben feszitenek meg gyartaskor. A kifeszitett haldo a keménységétdl fliggben
mas-mas hangot ad jaték kdzben.

Tambeach valtozathoz a mai napig haszndalnak fa Gtét, allatbdr Gtéfeliilettel.

Hazai eredmények:

Els6sorban Indoor valtozatban sikeres a magyar csapat.

NGi valogatott, Vilagbajnok negyedik, Eurépa Bajnok masodik és harmadik és t6bbszords Eurdpa
Kupa masodik helyezett.

Masodik helyezések francia, katalan nemzetkdzi bajnoksagokon. Kiemelked6 eredmények Tambeach
versenyeken.

Férfi valogatott 2003. és 2004. években Eurdpa Kupa harmadik helyezett.

ElGnye:

Kénnyen elsajatithatd, kortdl flggetleniil, akdr egy parkban is jatszhato.

Csapatjaték, ahol az egyéni képességeknek legmegfelelGbb pozicidban lehet egy csoportért kiizdeni,
fontos a folyamatos kommunikacio és egylttm(ikodés a palyan. Er6szakmentes sport, hisz az ellenfél
jatékosai nem kerilhetnek testkdzelben. Nagy szerepe a taktikai, logikai gondolkodasnak.

Helyes tamburello mozdulat:

1.1épés: az Utét a hatunk 2. 1épés: figyeljiink, hogyaz 3. |épés: nyujtott kézzel alabda iranydba hozzuk 4. |épés: a taldlati pont utdn egészen a hatunkig fejezzik
mogeé vissziik ellentétes Iab legyen el6l  magunk mellett vizszintesen eldre az tt6t az ellentétes vall iranyaba be a mozdulatot

Elérhet6ségek:

e-mail: tamburello@freemail.hu
telefon: 06-20-3524199

honlap: www.tamburello.hu
Ajanlott honlap:
www.federtamburello.it
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